. PASIVNI DUM

Vazené ucitelky, vazeni ucitelé,

s radosti Vam predkladame metodickou prirucku s nazvem Pasivni dlim, ktera je prvni publikaci svého
druhu. Dava si za cil doplnit vyuku a vzdélavani na stfednich Skolach o problematiku pasivnich doma,
jakozto domU energeticky vysoce efektivnich. Aktudlné reaguje na zavadénou evropskou smérnici

o energetické narocnosti budov 2010/31/EU, kterd ma byt do Ceské legislativy pfenesena do

cervna 2012. Tato priru¢ka ma rozsifit povédomi pedagogickych pracovnik(l v této oblasti a dodat jim
dostatecné teoretické i metodické podklady. Studentlim, jakoZto budoucim odbornik{im, pfrinasi
doplnéni védomosti, a tim umoznuje jejich pfipravenost na zmény legislativy. Souc¢asné zvysuje Sance
na jejich lepsi uplatnéni na trhu prace v ceském i evropském prostredi.

Metodicka prirucka je sestavena jako komplexni vyukovy program o pasivnim domé, obsahujici
vSechna dlleZitd témata. Zahrnuje deset kapitol, kazdou v délce jedné vyukové hodiny. Program lze
pouzit v celku nebo vybérem jednotlivych kapitol ¢i samostatnych aktivit do odbornych predmétu.

Uciteli je k dispozici metodicka prirucka, pracovni listy a prezentace v elektronické podobé. V bali¢ku
pro ucitele se nachazeji praktické vyukové pomucky — ukazky izolaci, tésnicich materialt a vzorky
oken. Jako teoreticky zaklad slouzi pfilozena publikace Informacni listy. Dalsi dopliujici informace
nalezne ucitel ve dvou priloZzenych filmech s tématikou pasivnich dom{.

Vyukovy program je vybérem dulezitych poznatkd o pasivnich domech. Navzdory obsahlosti tématu
energeticky Usporného stavéni si klade dosazitelné cile. Student ziska prehled a porozumi zakladnim
principlim Uspornych opatreni bez zbytecného zahlceni informacemi. Vyukovy program vyuziva
metody aktivniho vyucovani. Na kazdé téma jsou navrzeny rlizné interaktivni metody — prace

s textem, kviz, ndzorna hra, brainstorming, skupinova prace a jiné zazitkové metody. Vétsi ¢ast vyuky
je prenesena na studenty, a ucitel tak nepotrebuje rozsahlou ptipravu na vyucovani.

Aktivity podporuji rozvoj komplexniho mysleni v souvislostech. Studenti vyuZivaji védomosti ziskané
pfi vyuce i v béZzném zZivoté. Cviceni rozvijeji logické mysleni i kreativitu. V aktivitach studenti pracuji
samostatné i ve skupinach a uci se spolupracovat.

Uvodni ¢ast jednotlivych kapitol je koncipovéna jako aktivizujici a motiva¢ni. Seznamuje s novymi
poznatky. Navazujici stézejni aktivity vedou studenty k porozuméni ziskanym poznatklm a k jejich
aplikaci. Obsahuiji cviceni, pfi kterych studenti resi riizné situace. Zavér hodiny ma za cil shrnout a
zopakovat téma hodiny.

K vyukovému programu zajistujeme pro pedagogy a Skoly naslednou technickou podporu:
¢ poradenstvi a konzultace (telefonické, emailové i osobni),
* moznost externiho lektorovani programu nebo rozsifeni o tematické prednasky,
e zajiSténi pasivniho domu pro exkurzi v okoli,
e moznost zajisténi dalSich kontakt( s firmami a architekty pro prednaskovou cinnost.

Po absolvovani vyukového programu maji studenti moznost vymyslet vtip, reklamni slogan nebo
basen na téma pasivni dim. Nejlepsi prace studentl a nejaktivnéjsi skoly budou konci skolniho roku
odménény ucebnimi pomuickami.

Uvitdme Vasi zpétnou vazbu (podnéty a pfipominky) k vyukovému programu.

Pfejeme Vam pfi praci s touto publikaci hodné uspéchd.
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1 POJEM PASIVNi DUM
A ZAKLADNI PRINCIPY

Aktivita 1
Brainstorming Kdyz se
rekne ,pasivni dum*

Cil: Studenti formou brainstormingu
(tzv. ,bourky v mozku“) vytvofi co nejobsahlejsi
seznam asociaci pro pojem pasivni dlim.

Postup: Ucitel vyzve studenty, aby volné
fikali/vyjmenovali vSsechno, co je napadne, kdyz
se fekne ,,pasivni dam®.

Vysvétleni pravidel brainstormingu:
e vSechny napady se zapisuji na tabuli
¢ nic se nekomentuje ani nehodnoti
e vSechny napady jsou vitany — ¢im vice,
tim lépe

Tento seznam poslouzi pro bezprostfedni
navazani na dalsi aktivitu a také pro zavérecné
shrnuti.

Cas: 5 minut

Aktivita 2
Co je pasivni dim/
IPiBIDI (EPBD)

Klicové pojmy: Pasivni dim, snizovéni
energetické ndroc¢nosti, evropska smérnice
EPBD

Cil: Objasnit pojem pasivni dim.

PASIVNi DUM

Postup: Ucitel predstavi kratkou prezentaci
¢. 1 a pribéziné se dotazuje u jednotlivych
snimkd.

Pomuicky: Prezentace ¢. 1.2, dataprojektor,
pocitac

Cas: 7 minut

Prechod na dalsi aktivitu: U posledniho
snimku (termosnimku aktivni x pasivni) polozi
ucitel recnickou otazku: ,Jak pasivni diim

dosahuje tak nizké spotreby? Bude objasnéno
v dalsi aktivité, kde si sami vyvodite principy.”

Aktivita 3
Primeéry

Klicové pojmy: Izolace, vzduchotésnost,
soldrni zisky, Fizené vétrani, vnitfni zdroje tepla,
obnovitelné zdroje energie

Cil: vyvodit principy pasivniho domu.

Postup: Studenti pracuji ve dvojicich nebo
samostatné, k dispozici maji pracovni list ¢. 1.
Studenti na zakladé obrazkd vyvodi a pojmenuiji
principy pasivniho domu. Poté je doplni do
schématu, ktery zaroven slouZi jako pomucka.
Spolecné pak projdou jednotlivé principy, ucitel
objasni pomoci prezentace spravné odpovédi.
Pomucky: Pracovni list &. 1 dle pottu
student(, prezentace €. 1.3, dataprojektor,
pocitac

Cas: 15 minut

Prechod na dalsi aktivitu: Ted uz znate
principy, na jakych funguje PD. Jaké vyhody

z toho plynou, vam predstavi kratka ukazka

z filmu ,,Bydleni budoucnosti“.
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Aktivita 4
Proc si vybrat pasivni dim?
(film Bydleni budoucnosti)

Klicové pojmy: Principy PD, kvalita vnitfniho
prostiedi, topeni v PD, historie, ropna krize
Cil: Studenti posoudi vyhody Zivota v pasivnim

domé. Studenti shrnou principy pasivniho
domu a vztah mezi ekologii a pasivnim domem.

Postup: Ucitel pusti studentdm film Bydleni
budoucnosti. Studenti pozorné sleduji, aby
dokdzali ndsledné zodpovédét otazky k filmu.
Je vhodné, aby si ucitel délal pribézné k filmu
poznamky a vyuzil je pfi zdvérecném shrnuti
tématu. Po skonceni filmu ucitel polozi
studentiim otazku:

,»Proc€ byste si vy vybrali pasivni dim? Co se
vas nejvic oslovilo?”

Pro rozvinuti diskuse mize pouzit dalsi otazky:
1. Jaké jsou zakladni principy pasivniho domu?

2. Jaké jsou vyhody a nevyhody pasivniho
domu?

3. Co jste se dovédéli o historii pasivniho domu?
Pro¢ vznikl PD?

4. Jak je to s topenim v pasivnim domeé?
5. Jaké jsou naklady na Zivot v pasivnim domé?

6. Co rozumite pod kvalitou vnitfniho prostredi?
Jaké jsou rozdily oproti béZznému domu?

7. Jaka jsou feseni energetické krize? Cim se da
ropa a dalsi fosilni paliva nahradit?

Pomuicky: Ukazka z filmu 01_Bydleni_

budoucnosti, prezentace €. 1.4, reproduktory,

dataprojektor, pocitac

Cas: 18 minut
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Dulezité zavéry:

Pasivni diim a obecné energeticky usporné
stavéni ma kromé ekonomickych vyhod ve
formé vysokych uspor energie i dalsi
prednosti. Mezi né patfi napriklad vysoky
komfort a kvalita vnitiniho prostredi, jistota do
budoucnosti v pripadé energetické krize, vyssi
cena na trhu nemovitosti a také prispévek ke
shiZovani zatéze Zivotniho prostredi.



