Studijni cesta Berlin, Némecko

V radmci spoluprace s Centrem pasivnich domu a diky Ing. Jifimu Urbanovi jsem mél moZnost
stravit tfi dny v Berliné s odborniky z oboru, konkrétné se jednalo o architekty, projektanty,
specialisty ze stavebniho sektoru a zdstupce statni spravy, celkem nas jelo 25.

Hlavnim tématem cesty bylo: sniZzeni produkce CO2, obnovitelné zdroje a udrzitelnost.
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Ihned po pfijezdu do Berlina zadal pestry program. Zacali jsme prohlidkou sidla firmy Flexim,
kterd se zabyva vyrobou a vyvojem ultrazvukovych priitokoméru. Jedna se o difevo-betonovou
hybridni konstrukci udrZitelné budovy s vyrobni a administrativni ¢asti. Suterén je ZB skelet,
vys$Si patra jsou drevénd, stropy a podlahy jsou v kombinaci dfeva a betonu (betonové
pravlaky, dfevéné stropni desky zalité betonem) nejvyssi patro je pouze ze dreva.

Objekt je tvofen modularnim systémem s moznosti dalSiho rozsifeni. Momentalné jsou vyuzity
dva moduly ze Sesti. Zdrojem vytdpéni je tepelné cerpadlo steplovodnim podlahovym
vytapénim. Klimaticky aktivni a difizné otevreny plast budovy ze dreva a celuldzy fidi vihkost
vzduchu v mistnosti a vnitfni teplotu. Dfevo ukldda CO2 a muize byt predevsim realizovdna
jako vysoce izolaéni konstrukce v uUspore energie a ndkladl pfi provozu. Tato materialni
opatreni zajisti pres vhodny podil skla a zastinéni velmi vysokou uroven komfortu a nizkou



spotrebu energie po cely rok. 80% tepla je dodavano z vyuZiti tepla komunalnich odpadnich
vod prostfednictvim vyméniku tepla. Kolektory na stfese budovy doplfiuji zdsobovani teplou
vodou. Navic je na stfeSe umistén i fotovoltaicky systém, a to v kombinaci se zelenou stfechou,
ktera poskytuje dodateénou letni tepelnou ochranu.
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V priibéhu prvniho den jsme byli pozvani také na pfednasku do Technické univerzity v Berling,
kde byl predstaven projekt TierPark, na kterém se univerzita podilela. Vice o objektu uvedu na
konci textu, jednalo se o nasi zavére¢nou exkurzi.

Druhy den rano jsme se vydali do komplexu tfi budov, které tvofi mensi komplex sdileného
druzstevniho bydleni. Opét se jednd o dfevo-betonovou masivni konstrukci. Obytné mistnosti
jsou v pasivnim standartu, mimo komeréni prostory a schodisté, které byly z pasivu vyjmuty.
K ¢astecné sobéstacnosti objektl napomdhaji fotovoltaické panely na stfeSe spojené se
zdrojem vytdpéni termalni energii, ktera vSak nebyla dostacujici, proto byla doplnéna
kogeneracni plynova jednotka. O vyménu vzduchu se stara decentrdlni vétraci systém
s rekuperaci.




Po ukonéeni prohlidky jsme se pfesunuli na dalsi zajimavé misto umisténé ve vychodni ¢asti
Berlina. Jednalo se o novostavbu vice podlazniho bytového objektu opét v kombinaci dieva a
betonu. Vystavba nebyla feSena v pasivnim standartu, objekt je bez rekuperace, pouze
tepelna cerpadla a podlahové teplovodni vytapéni. Do novostavby byla zakomponovdna
historickd cihelna zed, kterd vychdzi ze vstupniho portalu pfilehlého hrbitova. S hrubou
podlahovou plochou 7 000 metr( ¢tverecnich je budova z velké ¢asti z masivniho dreva.
Vytahové Sachty a vSechna schodisté jsou rovnéz z masivniho dfeva. Podlahové desky jsou
navrzeny jako dievo betonové sprazené desky. Vnéjsi stény jsou vysoce tepelné izolované (s
dievovldknitou izolaci) v dfevéné ramové konstrukci. Stfesni terasa je spolecnd. Spolecenské
mistnosti a mezonety jsou umistény v pfizemi. Suterén slouzi také jako garaz pro kola.
V Berliné neni stanoven koeficient parkovani pro automobily, ale pro kola. Fasdda objektu je
ze Sedozelené bridlice. Energetického standardu je dosazeno diky energeticky ucinné drevéné
konstrukci a udrzZitelné energetické koncepci véetné geotermalniho tepelného cerpadla.
Budova byla finalistou v némecké soutézi Sustainability Award for Architecture 2021.




Druhy den jsme zakoncili prohlidkou malometraznich studentskych bytd, projekt Berlinovo.

Bytovy dum z dfevo betonové hybridni konstrukce byl postaven v roce 2017, kde se mimo
bytové jednotky nachazi i sdilené spolecenské prostory. Dvé budovy poskytuji prostor pro 101
byt o velikosti 16-40 m?, které se vyznacuji vysokou prostorovou efektivitou a atraktivnim
designem, prevaziné z dievénych povrchi. Dalezitym aspektem je sériovy zpUsob vystavby s
vysokym stupném prefabrikace, véetné umisténi modularnich hygienickych zazemi. Nezbytné
pracovni kroky byly provedeny v tovarné, takze jiz nemusely probihat na stavenisti. Pro zvyseni
efektivity, rychlosti vystavby a kvality bydleni byly nosné vnéjsi stény a vnitini sloupy vyrobeny
ze dreva, na podlahové desky byl pouZit Zelezobeton. Nahrazeni minerdlnich stavebnich
materidld dfevem umoZiuje vyrazné Uspory CO2. Pro planovani, vyrobu a realizaci byla
pouzita metoda Building Information Modeling (BIM), kterd umoznuje, mimo jiné, efektivni
spravu dat, optimalizovanou spoluprdci mezi Uéastniky projektu na digitdlnim modelu budovy
a kontrolu kolizi véetné presahu do facility managementu. Celkovou prefabrikaci se docililo
vyznamnych €asovych i financnich uspor.






Zavér dne jsme stravili pfedndskou v uUstavu fyziky. Tématem prednasky bylo vyuziti
popinavych rostlin. Byla ndm predstavena dlouholetd studie sledovani vyuziti srazkové vody
na zalévani popinavych rostlin, které jsou nasledné vyuzivany na stinéni budovy a nahrazuji
mechanickeé stinéni.

Posledni objekt, ktery jsme navstivili tésné pred odjezdem byl objekt, jehoZ projekt nam byl
predstaven na predndsce v Technické univerzité v Berliné béhem prvniho dne. Jednd se o
,rekonstrukci“ objektu v Berlinské Tiergarten. Do uvozovek jsem slovo rekonstrukce dal
zamérné, nebot se jedna o ubourani objektu na nosny skelet véetné ponechani interiérovych
prvkl a nékterych stavebnich materidld. Na nosny skelet se namontovaly segmenty dievéné
ramové konstrukce, ktera tvofi novou fasddu objektu. Kromé toho byla modernizovana
technologie budovy, kompletni elektroinstalace, topeni a vzduchotechnika.

Stavajici vnéjsi sténa byla kompletné demontovana a nahrazena novou — sténovou konstrukci
z drevostavby s provétravanou fasddou a izolaci. Bylo pouZito jednoduché svislé drevéné
obloZeni z lazurovaného modrfinového dreva. Vnitini vybaveni typické pro dobu vystavby bylo
v rdmci moznosti zachovano.
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Zavérem lze fict, Ze se Némecko velice a zdarné snazi vyuzivat obnovitelné zdroje, véetné
vyuziti stavajicich materidld a nosnych konstrukci staveb a snazi se o vynechani technologii a
material( s dopadem do tvorby CO2. Fotovoltaické panely véetné vétrnych elektraren jsou
vidét po celém Uzemi Némecka, a to i v Berliné véetné jeho centra. Doufam, Ze i ¢esti
pamatkari vyjedou za nase hranice a uvidi, Ze i tyto technologie se daji instalovat na budovy
bez naruseni stfesnich krajin. :-)

Béhem presunl po mésté jsme si vSsimali mnoha architektonicky zajimavych objektd, jak
novodobych, tak historickych, tudiz mohu prodlouzeny vikend v Berliné jen doporudit.



