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Centrum pasivniho domu je oborové sdruzeni, které uz 15 let déla velmi pfinosnou osvétu zdravému

a uspornému bydleni. Zaméfuje se na investory, odborniky, studenty i déti. Sdruzuje pres stovku

ovérenych firem a specialist(, ktefi komfortni, zdravé a energeticky Usporné domy navrhuji, stavéji nebo

pro né vyrabi materidly, technologie a komponenty. S feditelem Centra, TomaSem Vanickym, jsme

si povidali nejen o praci Centra samotného, ale rovnéz o potfebé zmény zazitych stereotypl napfic

spoleCnosti, které brzdi energeticky Setrné a udrzitelné stavebnictvi.

PRIPRAVIL ONDREJ KREJCI

Na zaldtek moznd zddnlivé bandlni, ale vlastné velmi
dillezitd otdzka: Pro¢ by mé Centrum pasivniho domu
mélo jako stavebnika zajimar?

Na otazku vadm odpovim otdzkou. Je vaSim poZadavkem mit
méné prasnou domacnost? Je poZadavkem neslySet hluk okolni
komunikace a zastavby? Je pozadavkem mit Cerstvy vzduch pfi
komfortni teploté v horkém |été a mrazivé zimé? Je poZadavkem
necitit chlad ¢&i pfilisné horko od prosklenych ploch a jinych po-
vrchi? Je poZadavkem doséhnout dlouhé Zivotnosti stavebnich
prvkl a konstrukci? Zajiméate se o obnovitelné energie a lokalni
energetiku? Zamyslite se nad investici do budoucna? Jestlize
alespon na nékolik otdzek budouci stavebnik odpovédél ANO,
pak ho Centrum pasivniho domu bude zajimat urcité. Po 15 le-
tech fungovani mdme know-how, které sahda k pocatkim vystav-
by nizkoenergetickych domd, a za stovkou nasich provérenych
¢lenl stoji tisice realizovanych staveb.

Jak konkrétné mi v téchto aspektech pomiizete?
Bezpecné vas navedeme kudy kam se skutecnymi profesionaly.
Nabidneme vam odborné a nezavislé poradenstvi k navrhu

vasi stavby Ci technickému reseni.

Dame vam na vybér z celé fady praktickych kurzl a $koleni.

Otevieme vam kazdorocné desitky pasivnich domi po celé
CR, kde si miiZete zkuSenosti naderpat pfimo od zdroje — to je
téch, ktefi uz dim postavili a zZiji v ném.

A nyni vydavame pro stavebniky unikatni knihu. Spole¢né s na-
$imi ¢leny jsme naslouchali a pomahali uz tisicam lidi, ktefi hravé,
ale vétSinou spiSe sloZité nebo i velmi té€Zce prochazeli stavbou
svého vlastniho domu... A mnohdy to byly silné osobni pfib&hy.
Nové pfipravovand kniha ukaze cestu, jak celym procesem projit
co nejlépe a nejbezpecnéji. Na konci zafi bude ke staZeni ve
formé ebooku.

Je toho mnohem, mnohem vic...jsme Centrum, které urcité neni

pasivni.

Pouzil jste pojem lokdlni energetika. Co si pod nim
miiZeme predstavit?

Znamena to vyrobit v dané lokalité — obci nebo méstské Gtvrti
— energii z lokalnich zdrojl, napf. z mixu biomasy a fotovoltaiky,
a tuto energii zde také spotfebovat. Netahat energii z jadernych
a uhelnych elektraren a dalSich neobnovitelnych zdroji pres
pulku republiky. Sdileni energie z obnovitelnych zdrojl, jako je
slunce, vitr, biomasa, ale dava smysl predevsim pfi nizké potre-
bé energie vice nemovitosti v jedné lokalité. Z nadbytku energie
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Absolvent CVUT Fakulty stavebni v Praze, obor Pozemni
stavby a konstrukce, zaméreni Stavebni fyzika. Ve své praxi se
zabyval makroekonomickymi posudky a studiemi, hodnocenim
a navrhy energeticky tspornych domu a vhodného vyuZiti
obnovitelnych zdroji energie v budovach. Drzitel opravnéni
energetického auditora, podle poZadavk( zakona 406/2000Sb.
v podobé pozdéjsich novelizaci. Od roku 2008 viastnikem
spolecnosti E-KONCEPT, s. r. 0., ktera byla zaloZzena s cilem
vystavby bytového domu v pasivnim a nizkoenergetickém
standardu. Od roku 2018 feditelem Centra pasivniho domu, z.s.

mohou byt provozovana napfiklad ob&hova Cerpadla, zajistujici
¢Gisténi odpadnich vod, filtraci i zavlahu zelené, anebo ji Ize ukla-
dat do baterii elektromobilli a rozvijet tak Cistou elektromobilitu,
nikoliv tu zavislou na uhelnych elektrarnach. Malé zdroje ener-
gie, napriklad v podobé stfesnich fotovoltaickych panell, si uz
pofizuji firmy i doméacnosti, Casto za vyuziti evropskych dotaci.
Motivaci byva také mensi zavislost na dodavatelich energie.

Dari se takové (tvrté realizovat? Protoze kdyz uz

nékdy slysime o sobéstainém domé, jsou to vétinou
individudlni pociny.

Ano, dafi. Funkénim pfikladem je obec KnéZice, ktera je ener-
geticky sobéstacna a dokonce svoji energii dodava i dalSim za-
kaznikim po celé republice. Tato mala obec s péti sty obyvatel
se rozhodla pro bioplynovou stanici, kterd dnes zajiStuje nejen
elektfinu, ale i teplo pro celou obec. Surovina navic pochazi
od mistnich zemé&dslcd. Dalsi projekty v CR jsou u? ve fazi pii-
prav, napiiklad Chytré Zidlochovice. Unikatni modelovy pfiklad
méstské Ctvrti pro stovky obyvatel bude kombinovat nejnovéjsi
ekologické a smart technologie spolu s prvky sociélnich inova-
ci podporujici dobré sousedské vztahy. Na projektu aktualné
pracuje multioborovy tym, jehoZ je Centrum soucasti, v Cele se
starostou Zidlochovic. Samotna vystavba by méla za&it koncem
roku 2021. Také na Kladné v pfistim desetileti zacne rast Ctvrt
energeticky plusovych dom, které z obnovitelnych zdrojd ener-
gie plné pokryji vlastni provoz a prebytky vyuZiji napfiklad pro
dobijeni elektromobilt nebo dodavky do sité.

Inspiruji se tyto projekty v zahranici?

Mnoho evropskych i svétovych mést soutézi v tom, do jaké miry
jsou udrzitelnd, zelend, ekologicka ¢i dokonce bezemisni. Mame
se kde inspirovat. Na konci srpna jsem navstivil némecké més-
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to Freiburg, mésto bez aut pIné inovativnich projekt, které zde
funguji uz od roku 1998! V blizkosti mésta méla v 70. letech
minulého stoleti vyrdst jaderna elektrarna. Tehdy se obyvatelé
rozhodli pro uhlikovou neutralitu a budovani cesty k ni. Unikat-
nost konceptu spociva ve sdileni Zivotniho prostoru a zapojovani
obyvatel do tvorby jejich budoucich domovi. Osviceny koncept,
ktery na prvnim misté vybuduje sit méstské hromadné dopravy
a na této infrastruktufe buduje méstské Ctvrti tak, aby maximalni
dochazkova vzdélenost od zastavek byla 400 metrd, eliminuje
potfebu aut. Zakladem veSkeré vystavby je pasivni energeticky
standard, na ktery je navrhovan energeticky koncept vyuZzivajici
lokalni energetické zdroje. Nasledné se hledaji technicka rese-
ni, kterd vystavbu zlevni — napfriklad jeden vytah pro dva domy
anebo prondjem stfech pro osazeni obnovitelnymi zdroji distri-
bucénich spole€nosti. Verejny prostor je prostoupen skrz naskrz
zeleni — na stfechach, fasadach, balkonech i v ulicich. Socialni
vyrovnanost obyvatel prispivd k bezpeli mésta, v novych ¢as-
tech nenajdete ghetta ani luxusni Ctvrti, lidé zde Ziji pospolu,
nestaveéji si ohradky s dvoumetrovymi ploty.

Co presné je nutné zménit, abychom tento vyvoj nebrzdili?
Mysleni a zaZité stereotypy.

Jak na tom Ceské republika je v oblasti energeticky
tisporného bydlent, s jeho vizi z globdlni pohledu, nebo
alespori v evropském srovndni? Kdo je vlastné typickym
stavebnikem pasivnich domi?

Vyvoj smérem k energeticky Uspornému bydleni je v Evropé pa-
trny uZ desitky let. Je soucasti SirsSi vize, kterd zahrnuje Setrnost
k Zivotnimu prostredi, ochranu klimatu i lidského zdravi. Postup-
né dochazi na realizaci této vize — skrze
nové evropské smérnice i zmény v Ces-
ké legislativé. Ale zaénéme u stavebni-
kd rodinnych dom(. Tam registrujeme tfi
skupiny lidi, které se ale vzajemné proli-
naji — za prvé nadsenci zdravého Zivotni-
ho stylu a ekologie, ti stavi energeticky
Setrné domy z presvédceni, Ze délaji
néco pro sebe, své potomky, planetu.
Druha skupina dokaze ocenit moderni
technologie a spoditat si, Ze vlozené investice se vrati a dlouho-
dobé zajisti nizké vydaje. Treti skupina investuje predevsim do
zdravi. Ja tvrdim, Ze pasivni dim vyZzaduje, ale i umoZiiuje aktivni
pfistup k Zivotu. Posledni mésice jasné ukazaly, Ze naSe domy,
byty, kancelare nejsou pfipravené na pasivni pfistup a vysoké
provozni vydaje. Jsem presvédcen, Ze na zékladé této zkuSenosti
se budeme vic zajimat o zdravéjsi vnitfni prostfedi a nizké nakla-
dy, o vodu, svétlo, ticho i zelen... to v8e ma totiz zasadni vliv na
nasSe zdravi.

Skupinu lidi, o které mluvite, ale miizeme povazovat
za pomérné tizky vzorek spolecnosti. Proc neni
presvéddent o kvalitich pasivnich domii vzité v Sirsi
spolecnosti?

Nemyslim. Vnimame zvySovani zajmu a ja pevné véfim, Ze nejsme
daleko od doby, kdy energeticky pasivni standard bude prvnim
krokem k odpovédnému investovani do nemovitosti. A dalsi kro-
ky, jako je hospodareni s vodou &i odpady nebo instalace obno-
vitelnych zdrojd energie, budou neoddélitelnou souéésti. Dam,

V SOUCASNE DOBE JE
DUM PASIVNIi ASI TRIKRAT
ENERGETICKY USPORNEJSI
NEZ DlojM S TEM Eﬁ NULOVOU  mél stat pevnou soudasti plant kazdého z nas.

SPOTREBOU ENERGIE

jak vime, je postaven na desitky let a pro vétSinu z nas je Zivot-
ni investici, proto se ten prvni krok vyplati udélat s rozmyslem
a opravdu poradné. To plati stejné pro domy, byty i komeréni ¢&i
vefejné stavby, vZdyt v nich travime vétsinu naseho Zivota. Zije-
me v zazitych stereotypech, déd stavi s otcem, otec se synem,
a to, co naudil déd otce, uéi dnes otec syna... dnesni technolo-
gie uzZ ale vyZaduji odborny pfistup a zkuSenosti. Nikoho ani ne-
napadne si poskladat auto. Domy svépomoci a nekvalitni stavby
si vymluvit nenechame.

A kdyz se na problematiku pasivnich, respektive
sobéstacnyjch domii podivame z pohledu politiky stdtu?
Politika CR je na tom ze zemi byvalého vychodniho bloku nej-
déle, a to i v podpore statu. Napfiklad programem Nova zele-
nd usporam, ktery zaznamenava velky narlst Zadatelll ve vSech
oblastech. Ponékud zmatecné jsou ale pojmy, kterymi nas le-
gislativa zaplavuje. A to je naSe prace, uvadét pojmy a dojmy
na pravou miru.

Kde je viastné ve svétle témér nulovich domii misto

pro pasivni diim?

K pasivu evropska i nase legislativa teprve mifi. Pri takovém tre-
tim Gtvrtém zpfisnéni legislativnich poZzadavkd tam dojdeme. Po-
stavite-li pasivni diim dnes, miiZete si byt jisti, Ze bude nad&aso-
vy a pfipraveny i pro budouci generaci. Domy se totiz z pohledu
konstrukéniho feseni neméni tak rychle, jako se za poslednich
deset let méni technologie, at uz se jednd o zdroje tepla a chla-
du, distribuci teplé vody, osvétleni atd. Stavbou pasivniho domu
si otevirate branu ke snadnégjsi volbé technologii v souasnos-
ti i jejich snadné vyméné v budoucnosti. Evropska unie navic
sméfuje k nemovitostem s uhlikovou neutrali-
tou, a to uZ od roku 2030 - jestli je to realné,
ukaze Cas. Technologie a postupy pro vystav-
bu jsou k tomu pfipraveny uz nyni, zkuSenosti
mame, ale zatim chybi poptéavka. Cil dosahnout
uhlikové neutrality, tedy nulovych emisi, by se

Dosazeni takového cile pak zahrnuje zejména
prechod na obnovitelné zdroje energie, nizko-
emisni dopravu, nizkou potfebu energie, a to
nejen v budovéach, a celkové SetrnéjSi nakladani s materidly
v primyslu, stavebnictvi i domacnostech a mnohé dalsi.

Nent problémem jistd deformace cen stavebnich praci?
Budeme-li wvazovat o pasivnim domé, bude drazsi

nez ,nesetrnd “ verze stejného domu, takze si fada lidi
zdkonité musi vict, proc odted stavét drdz, kdyz to
doted §lo levnéji?

V Centru si stojime za tim, Ze pasiv neni drazsi, chce to jen
chytré a komplexni feSeni hned od zacatku. VSe se zacne pro-
drazovat az u nekoncepcéniho feseni. Sdilime know-how a vime,
jak navrhovat a stavét ve vy$$im standardu za stejné nebo jen
o trochu navySené rozpocty. Od toho tady mame tym zkuSenych
odbornikd. TakZe otazka je spiSe na télo stavitele — bud mam
dostatecny rozpocet a podle toho stavim dim, nebo dostatec-
ny rozpoCet nemam a pak musim zvazit otazku kvantity a kvality.
Zvykli jsme si na zadluZovani a pak se jako spoleGnost snazime
prichazet s feSenim, jak vznikly problém napravit. Opravy problé-
md jsou to nejdrazsi...

DREVO " stavby.cz



Vroce 2022 vejde v platnost novelizované znéni
vyhldsky o pozadavcich na témér nulové budovy.

Co to pro bézného stavebnika bude znamenat?

Trochu pfisnéjsi pozadavky na tepelné-technické parametry.
V praxi to bude znamenat, Ze si stavebnik mlze vybrat, jak poza-
davkd dosdhne. Nova vyhlaska chytfe pracuje s moZnosti zajistit
Uspornost budovy &tyfmi zpusoby, kdy si stavebnik vybere, ktery
z nich je pro néj uzivatelsky a ekonomicky vhodnéjsi. Bud kvali-
tou navrhu budovy, zateplenim stén, stfechy &i kvalitnéjsi okny,
efektivnéj$im zdrojem energie nebo mistnim obnovitelnym zdro-
jem. Jde o razantnéjsi zpfisnéni pozadavkl, nezZ nastalo v roce
2020, ale porad stavebné-technicky a ekonomicky zvladnutelné.
Nabéh prvniho kroku tzv. budov s téméf nulovou spotfebou mezi
lety 2016 az 2020 byl spise kosmetickou zménou. Nyni jde o vy-
raznéjsi posun smérem ke kvalité staveb. Pro velké i malé renova-
ce stavajicich budov poZadavek nic neméni. Stavebnik vSak vzdy
mUZe jit dale a zrenovovat sv(j dim na standard lepsi, tfeba za
pomoci dotaénich programi. Velice pozitivni zprava pro vSechny
investory je, Ze nové prlkazy energetické naro¢nosti, které vstou-
pily v platnost 1. zafi, nebude mozné podvodné upravit.

Proti implementaci podobnyjch zdkonii se ¢asto ozyvaji
silné hlasy o tom, Ze podléhdme diktdtu Evropské unie
a zdkoniim, které jsou odtrzené od reality.

Na to jen feknu, Ze jsme soucCasti Evropské unie. Na zakonech,
které vydava EU, se podili i Cesky stat. To, Ze jsme v pfipomin-
kach malo aktivni a pak Zehrdme na vysledek, je véc druha. Je
dulezité rozvijet energetickou sobéstacnost, ale mnohem zéasad-
néjsi je, abychom nespadli pod diktat statd, které maji zdroje
fosilnich paliv mimo EU.

Co Centrum chystd na nadchdzejici 0bdobi a éeho by
chtélo v dalsich letech dosdhnout?

Cilem Centra pasivniho domu je oteviené sdilet nabyté know-
-how se v&emi, kterym zéleZi na zvySeni kvality stavéni v Cesku.
Je klicové co nejvice posilit informovanost laické i odborné verej-
nosti. V sazce neni nic mensiho neZ obyvatelna planeta a Zitelna
budoucnost pro nase déti. VSe jsme zanesli do Deklarace udrzi-
telnosti, kterou jsme s kolegy iniciovali loni v 1été. Pokud bych to
mél shrnout, tak dal budeme pokracovat v zapocaté praci, po-
mahat investorlim, odbornikiim, studentlim i détem, ale nechci,
aby to znélo budovatelsky. Abychom se jako spole¢nost posunuli
dal, je potreba zvySovat povédomi o zméndch stavu klimatu, vy-
uzivat prednostné principy udrzitelné architektury s cilem stavét
energeticky sobéstacné budovy a tGzemni celky s velkym podilem
alternativnich a obnovitelnych zdroji energie a podporovat tim
lokalni energetiku. Jako dileZity bod v nasem hledacku jsou re-
konstrukce. A samozrejmé musime i naddle aktivné spolupracovat
s vedoucimi predstaviteli na zafazeni zmén do strategickych doku-
mentl statu. Jednoduse feceno, nebyt pasivni, ale aktivni. [}

Dékuji za rozhovor

Od patku 6. do nedéle 8. listopadu muazZete navstivit pasivni
domy po celé Ceské republice.

“Dny otevienych dvefi” vam nabizeji jedine¢nou prileZitost se
obyvatel i staviteli pasivnich domu zeptat na to, jak se jim

v takovych domech Zije, jak vlastné funguji a jak se stavi.
www.pasivnidomy.cz/dpd




