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Snite o bydleni v prostorném, komfortnim domé, ve kterém mazete aktivné pracovat, bavit se s prateli, hrat si
s détmi nebo jen tak odpocivat? Navic si predstavte ty nejvétsi naroky na pohodu vnitiniho prostredi - prijemnou
teplotu v horkych letnich dnech i v téch nejvétsSich mrazech, staly pocit ¢erstvého vzduchu, ale bez privanu, ktery
vznika pri vétrani otevirenymi okny. Tento komfortni zplsob Zivota je skutecné mozny v pasivnim domé, ktery lze
postavit za témér stejné naklady jako béZnou novostavbu. Na rozdil od béznych novostaveb ale mlizete uspofrit
az 90 procent naklad( na vytapéni. Princip je naprosto jednoduchy. NevyuZiva Zzadné technicky naroc¢né nebo
nakladné zarizeni a na uzivatele neklade vyssi poZzadavky na obsluhu. KdyZ si navic uvédomime, Ze od roku 2020
by mély byt v Cesku viechny nové stavéné domy témé&r nulové, tak uz vlastné nema smysl Fesit bézny standard.

HLAVNi VYHODY PASIVNICH DOMU

» vyssi komfort bydleni
e prijemné teploty vziméiv lété

o extrémné nizké naklady na vytapéni a provoz

To, Ze pasivni domy uspori bézné kolem 80 % energie
na vytapéni oproti bézné novostavbé a az 90 % oproti
stavajicim stavbam, je uz bézn€ znama véc. Méné se vsak
vi o tom, Ze pasivni domy nemusi byt slozité a drahég,
a pokud tomu tak je, jedna se v podstaté o nezkuSenost
projektanta. Je jasné, ze dim, ktery i v nejvétsich mra-
zech dokaze vytopit pouhy fén na vlasy, nepotrebuje
slozité technologie a drahy otopny systém. Ovsem, aby
byly pasivni domy cenove srovnatelné s béznymi a navic
jednoduché, je potfeba promysleny a opravdu vyladény

Nejdulezitéjsi jsou

dva principy, které se
prolinaji celym navrhem
pasivniho domu:

o VyuZiti slune¢niho zareni
jako levného zdroje energie a svétla

e UdrZeni, pripadné€ akumulace ziskané
energie (ze slunce, lidi, spotrebicl).

Foto: Slavona
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o staly privod cerstvého vzduchu bez chladného privanu
e zadné teplotni rozdili v mistnosti

e kvalitni ochrana konstrukci

¢ vyssi hodnota na trhu nemovitosti

Kde se vzal nazev
~pasivni“ dum?

Ke vzniku nazvu pasivni ddm vedla samotna koncepce
téchto domd. Konkrétné kombinace extrémné malych
tepelnych ztrat a velkého podilu pasivnich tepelnych zis-
kd ze slunce, lidi a domacich spotrebicd. Zisky, které se
v b&Zném domé zanedbdvaji, hravé postaci k vytapéni
po vetsSinu roku.

www.pasivnidomy.cz
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Pro splnéni parametr( pasivniho
domu je potreba pro kazdy konkrétn{
pripad vhodné zkombinovat n€kolik
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e vhodny tvar a orientace pobytovych mistnosti ke slunci e

o perfektni tepelnd ochrana - kvalitni tepelna izolace,
okna s izola¢nimi trojskly, preruseni tepelnych mostd o

o maximalni vyuziti solarnich ziskd, s ochranou proti let- e
nimu prehrivani

Jak nejlépe dosahnout kvality
pasivnhiho domu?

Jesté stale si mnozi investori a bohuzel i neznali projek-
tanti mysli, Ze standardu pasivniho domu jde nejsnaze
dosahnout pouzitim vyrazné tlustsi izolace, kvalitnimi
okny a rekuperaci odpadniho vzduchu. Casto se pak sta-
va, ze takovy radoby ,pasivni” diim se zbyte¢né prodrazi
a pritom ani zdaleka neni tak Usporny, jak by mohl byt.
Castou chybou je podcenéni, nebo naopak prrecenéni
vlivu nékterych jeho casti. K tomu, aby pasivni d@im vy-
uZival pIn€ potencidl Uspor, je nezbytna komplexni opti-
malizace - tedy poucené a vyvazené zkombinovani prin-
cipll a ovéreni pomoci vhodného programu, nejcasteji
PHPP (Passive House Planning Package). To je i zasad-
nim predpokladem, aby pasivni dm byl nejen Usporny,
ale i vyjimecné& komfortni jak v zimé, tak v 1été.

Architektura pasivnich domu

V podstat€ Ize Fici, Ze nic takového, jako architektura
pasivnich domd, neexistuje. Kdyz se projdete po ulici,
s nejvétsi pravdépodobnosti pasivni ddm od b&zného
nerozeznate.

Architekt a foto: ABateliér - nahore, Vize Ateliér s.r.o. a Slavona - dole
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vzduchotésna obalka proti zbyte¢nému provétravani
sparami

rizené vétrani se zpétnym ziskem tepla (rekuperacr)

maly Usporny zdroj tepla a vyuzivani obnovitelnych
zdrojd energie

Pasivni ddm maze vypadat jako kazdy jiny,
nebo mdze mit i organické tvary.

Ministerstvo Zivotniho prostredi



Dva jsou vic nez jeden...

Jednoduché pravidlo, které plati i v pripad€ stavebnic-
tvi. Pokud bychom spojili dva domy k sobé&, maji pfi stej-
ném objemu o dv€ ochlazované stény méng, nez kdyz
budou postaveny samostatn€. Tento princip tvarové
kompaktnosti s vyhodou vyuZivaji fadové domy, bytové
domy a jiné vétsi stavby. Diky tomu je napriklad panelak
o mnoho jednodussi dostat do pasivniho standardu nez
rodinny ddm. Stejné plsobi i nadmé&rna clenitost staveb.
Z tohoto dlvodu rlizné nevkusné vézicky a arkyre asi
s nejvetsi pravdépodobnosti u pasivnich dom( nenajde-
te.

Okna misto radiatoru

Pokud je to mozné, je dobré co nejvice vyuzit jizni,
resp. jihovychodni az jihozapadni orientaci. Solarni zis-
ky umoznuji kryt 30 - 50% celoroc¢nich tepelnych ztréat
domu. Pokud tedy méame Spatnou orientaci, nebo velké
stinéni okolnimi stavbami ¢i stromy, musime nedostatek
solarnich zisk( kompenzovat preciznéji resenou tepel-
nou izolaci.

Castou chybou je predstava, Ze pro pasivni
d@m je vhodna prosklena cela jizni fasada.

| kdyz to mlze vypadat prinejmensim efektné,
casto diky tomu dochazi k vyraznému letnimu
prehrivani. Nejenze samy okna jsou drazsi nez
stény, navic je musime doplnit drahym vnéjsim
stinénim. Optimalnf je proto proskleni do 40 %
jizni fasady s letnim stinénim, které je reSeno
napriklad presahem.

Architekt: Ing. Arch. Mojmir Hudec | Foto: Slavona

Vétsi budovy, jako Skoly, Skolky, kancelarské
budovy nebo dokonce cela sidliSte jsou pro

pasivni standard svym tvarem jako stvorené.
P&knou ukazkou je pasivni materské skolky v

Praze - Slivenci (Architekt: ABatelier, foto: CPD)
a ve své dob€ nejvetsi pasivni sidliste stojici v
Insbrucku (Architekt a foto: Architektur DIN A4)

A co vnitrni dispozice?

Vnitfni dispozice se ridi Upln€ stejnym pravidlem jako
proskleni. Na jih se umistuji pobytové mistnosti s veétsim
prosklenim a potfebou prirozeného osvétleni. Naopak
na severu najdeme mistnosti s minimalni poti‘ebou oken
- tedy napriklad vstup, komunikac¢ni prostory, schodistée,
technickou mistnost, toaletu ¢i koupelnu.

Jak zjistime, Ze mame
pasivni dum?

Kromé vysoké Uspornosti, nabizi pasivni ddm optimalni
vnitfni prostiedi, vysokou miru spokojenosti uZzivatel(
a budovu bez poruch. Aby toho bylo dosazeno, posuzuje
se i letni prehfivani, moznost regulace intenzity vétrani
a vytapeni, a stejn€ tak musi byt v pobytovych mistnos-
tech otviravd okna. Na kontrolu uvedenych hodnot se
pouziva program PHPP (Passive House Planning Pac-
kage), kterého presnost je ovérena na tisicich pasivnich
dom.

Ministerstvo Zivotniho prostredi



Pasivni dim je mezinarodné uznavany termin pro domy,
splnujici kritéria Passivhaus Institutu v Darmstadtu:

Mérna potreba tepla na vytapéni [kWh/(m2a)]

Pravzdusnost nso [h-1] <0,6

Mérna potreba primarni energie

(v¢. energie pro domacnost) [kWh/(m2a)]

Ing. Libor Hruby,
odborny poradce Centra pasivniho domu

CENTRUM

PASIVNIHO KONTAKT
M: (+420) 773 071 440
D O M U E: libor.hruby@pasivnidomy.cz

I: www.pasivnidomy.cz

www.pasivnidomy.cz
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