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Pro pasivni domy jsou nejvhodnéjsi konstrukce, které dokazi zabezpedit velmi kvalitni izolaéni schopnost pfi co
nejmensi tloustce stén. Volba konstrukéniho materialu byva jednak ovlivnéna naklady na stavbu, ale predevsim
primo uzitnymi vlastnostmi ¢i jinymi vyhodami daného typu konstrukce. Co se tyka kone¢ného vzhledu stavby,
volba konstrukéniho materialu nema témér zadny vliv. Dfevostavby jsou po omitnuti k nerozeznani od zdénych

~y

domu a nékteré masivni stavby oblozené modrinem se zase tvari jako dievostavby.

Masivni konstrukce
nebo drevostavba?

Obecné Ize konstrukce rozdélit na t€zké (masivni) a leh-
ké (prevazné drevostavby). Kazdy typ konstrukce i druh
materiadlu ma sva pro a proti. Proto na tuto otazku nee-
xistuje jednoducha odpoveéd.

U drevostaveb se investofi ¢asto neopravnéné obava-
ji nebezpedi vzniku pozaru, slabsi odolnosti proti vétru

Ukazka
drevéne
fasady

(Zdroj: CPD)

nebo horsich akustickych vlastnosti. Dievo historicky do-
kazalo, Ze je velice kvalitnim materidlem pro stavbu, sta-
¢i si vSimnout vice nez stoleté direvéné roubenky. To, Ze
drevo hot, je jasny fakt. Vné konstrukci vSak dievo odho-
riva na povrchu asi 1-2 cm, pak se snizuje pristup kysliku
a dal prakticky nehori. Shoret ¢i spise Uplné znehodno-
tit se mdze i masivni cihlova nebo betonova konstrukce
a stfesni dreveéné konstrukce. Protipozarni ochranu tvori
u staveb omitka nebo vnitini obklad, ktery je obycejné
nehorlavy.
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Priklad drevostavby

s pouzitim | nosnika.
Konstrukce je zevnitr
zavétrovana OSB deskou
a izolace je vkladana

do pripraveného rostu.
Vyhodou je jednoduchost
a rychlost provedeni.

(Zdroj Mojmir Hudec)

Drevostavby

Pro pasivni domy se drfevo pouZiva pouze jako kon-
strukéni material a to v mnozstvi nezbytné nutném pro
zajisténi statické unosnosti konstrukci. Pokud bychom
pouZili pouze drevénou konstrukci bez izolace jako
u srubl, musela by byt sténa pro splnéni tepelné-izolac-
nich vlastnosti tlusta asi 1 m a zaroven by byla nelimérné
draha. Nosné prvky jsou skryty uvnitf st€ny a vysledkem
je pak jeji mensi tloustka nez u masivnich staveb. Leh-
k& konstrukce drevostavby nevyzaduje natolik staticky
Unosné zaklady a umoznuje postavit ddm nad terénem
(tzv. Crawl - space), ¢imz odpadéa nutnost hydroizolace,
protiradonovych opatfeni a eliminuji se tepelné mosty
pri napojeni na zaklady. PouZiti difeva mén¢ zatézuje Zi-
votni prostredi, zejména je-li z lokalni produkce, a také
likvidace stavby po jejim doziti je velice jednoducha.

Prefabrikovaneé
nebo delané na stavbeé

Z hlediska montaze lIze rozdélit drevostavby na
stavéné na stavbé nebo prefabrikované panelové
konstrukce. Vyhodou panelovych systémd je rych-
la vystavba a mensi cena vzhledem k velice efektiv-
ni tovarni prefabrikaci. V prostifedi vyrobnich hal
bez vlivu pocasi Ize pomoci mechanizace dosaho-
vat nizsi pracnosti a zaroven vyssi presnosti. Pane-
ly je moZné pripravit pro instala¢ni vedeni uz primo
ve vyrobé¢, coz zjednoduSuje naslednou montaz. Po
dovozu paneld je samotna vystavba zéleZitosti néko-

lika malo dnl. Osvédcené panelové systémy je moz-
né doplnit o dal8i souvrstvi - vnéjsi izolaéni systém
s tenkovrstvou omitkou (ETICS), vné&jsi obklad (rost,
izolace a obklad) nebo vnitini instala¢ni rovinu.
Samotné nosné prvky nejcastéji tvori drevéna sloup-
kova konstrukce nebo prefabrikovana panelova kon-
strukce z masivniho dfeva. Vyhodou masivnich drevé-
nych panell je rychlost vystavby, presnost a vysoka
pevnost. TlousStka masivniho nosného prvku kolem
osmi centimetrd Setfi mistem a postacuje i pro vice-
podlazni stavby. Pokud mate radi drevo v interiéru,
mUzete si panely z vnitni strany ponechat jako po-
hledové. Sloupkova konstrukce, jako dalsi moznost
lehkych staveb, je o poznani zndmgjsi. Tento systém
mozna nékteri z vas znaji pod nazvem ,two by four”
(2 x 4 palce). K nam prisel ze zamori, kde je takovym
zplUsobem postavena naprosta vétSina drevostaveb.
Konstrukce se stavi jednoduse a rychle primo na stav-
b€, ale zaroven umoznuje i plnou prefabrikaci. Jako
svislé prvky jsou nejcast€ji pouzity hranoly, drevéné
[-nosniky nebo jednoduché prihradové vazniky zavét-
rované z vnitfni strany velkoformatovymi konstrukc-
nimi deskami, nej¢astéji OSB deskami. Vytvari se tim
rost, do kterého je umistovana izolace, z vnéjsi stra-
ny pak zaklopena nejcastéji difzné otevirenymi dre-
vovlaknitymi deskami (napr. DHF deskami). Vyhodou
[-nosnikl, oproti masivnim foSnam, je mensi spotre-
ba dreva, omezeni tepelnych mostd a vétsi variabilita
tloustky az do 400 mm. Konec¢nou vrstvu tvori omit-
kovy systém & odvétravana fasada. Casty byva drevé-
ny obklad ze severského modrinu, ktery nevyZaduje
Zadnou povrchovou Upravu.
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Izolacni materialy drevostaveb

Jako izolace drevostaveb Ize vyuzit jak konvencnich izolac-
nich materialCi, tak nékteré z p¥irodnich alternativ. Castéji se
vyuzivaji vlaknité izolace na bazi mineralnich vin, foukané
celulézy, pripadné pak prirodni materialy - drevoviaknité,
Inéné a konopné ¢i slaméné izolace. Pro zabranéni prani-
ku vlhkosti z interiéru do vrstev konstrukci je pozadavkem
precizné provedena parotésna vrstva tvorena OSB deskami
nebo folil - parozébranou, ktera soucasné slouZi k zajisténi
neprdvzdusnosti (viz ¢ast Vzduchotésnost a testovani kvali-
ty). Skladba stén by souc¢asné méla byt navrzena s ohledem
na vetsi difzni otevi‘enost vrstev smérem ven.

Akumulace u drevostaveb

Akumulacni schopnost u lehkych staveb v pasivnim standar-
du jiz nehraje takovou roli jako u béznych lehkych staveb.
Ochranu proti kratkodobym zatézim zabezpecuje vysoky
stupen zaizolovani, ktery teplo nepousti ven, ale ani dovnitf.
Je ovSem nutné peclivé navrhnout stinéni, aby slunecni zisky
nezpusobily prehrivani interiéru. Nékteré akumulujici prvky
Ize s Uspéchem vyuzit také u drevostaveb. Napriklad jilova
omitka v tloustce 40 az 60 mm dokaze mimo jiné zabezpedit
dostatecnou akumulaci a pomaha zamezit neprijemnému
pocitu z chatového charakteru stavby (dutych stén).

Masivni stavby

Masivni stavby maji stale podstatné vyssi podil na trhu
s novostavbami. Pasivni domy je mozné postavit v podstate
ze vsech materialt - cihel, vapenopiskovych blokd, betonu
¢i plynosilikatovych tvarnic. Jestlize chceme vyuzit dobrych
vlastnosti masivnich staveb (akumulace tepla, akusticky
atlum), méli bychom volit materiély s vétsi objemovou hmot-
nosti i pevnosti, které zabezpeci v co nejmensi tloustce sta-
tickou Unosnost, a zvenci pak zateplovat materialy s velkou
tepelné-izolacni schopnosti. Pravé volba konstrukce s ohle-
dem na vyslednou tloustku umoznuje snizit celkovou cenu
domu.

Masivni konstrukce z vapenopiskovych cihel
je pro pasivni domy idealni.
Velka objemova hmotnost zabezpecuje

vysokou Unosnost, vyborné akustické vlastnosti
a akumulaéni schopnost pri malé tloustce stén.
Zatepleni se pak realizuje béznymi kontaktnimi
systémy.

Vhodnym a ovéfenym materidlem je vapenopiskova cihla,
ktera je pri tloustce 17,5 cm dostate¢né Unosna az pro pé-
tipodlazni d&m. Pri pouZiti 30 cm izolace nepreséhne cel-
kova tloustka oboustranné omitnuté stény 50 cm. Cenoveé
i konstrukéné zajimavy je také systém prefabrikovanych be-
tonovych paneld, které jsou nosné jiz od 11 cm. Vyhodou je
rychla vystavba a moznost pohledové kvality betonu z vnitr-
ni strany, ktery postaci pouze namalovat. Klasicka vostinova
tvarnice dosahuje také prijatelné hodnoty, pokud se vsak po-
uziji bloky do maximalni tloustky 30 cm, spolu s vnéj$im za-
teplovacim systémem. Silngjsi bloky jsou zbyte¢né drahym
a tepelné-technicky nevyhodnym resenim. Kromé toho se
obecn€ dérované materialy potykaji se zhorsenou vzducho-
tésnosti. DalSim systémem je pouZiti ztraceného bednéni
z tvarnic z polystyrenu (neoporu), nebo stépkocemento-
vych tvarnic s izolaci, které se po vyskladani coby stavebnice
vyplni betonem. Vyhodou je rychla a jednoducha montaz,
prichazime vsak o ¢ast akumulacni schopnosti betonového
jadra kvali vnitini vrstve izolace. V soucasné dob¢ jiz vy-
robci nabizeji tvarnice, jeZ maiji veSkerou izolaci umisténou
na venkovni strané, a tudiz nedochazi k tepelnému oddéleni
betonové konstrukce.
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Nelze jednoznacné Fici, kterd konstrukce je pro stavbu
pasivniho domu nejlepsi. Kazdy material ma své vyhody
a nevyhody a vhodnost pouziti pro rfizné stavby. Kvalitnf
d@m vzdy vychézi z promysleného navrhu, zalozeného
na zvazeni zplsobu uzivani domu, pozadavku na vystav-
bu, mistnich podminek a jinych individuélnich specifik.

Systémy ztraceného bednéni Ize také vyuzit
pro stavbu pasivnich domu. Systémy zpravidla

obsahuiji tvarovky pro rohy, preklady nebo
i zaklady, coz znacné urychluje vystavbu.

(Zdroj Asting)
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Ing. Libor Hruby,
odborny poradce Centra pasivniho domu

KONTAKT
M: (+420) 773 071 440

E: libor.hruby@pasivnidomy.cz
I: www.pasivnidomy.cz

www.pasivnidomy.cz
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