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Pro zdravé vnitini klima je podstatna vymeéna vzduchu a odvedeni vihkosti Fizenym vétranim, ne netésnostmi
v plasti budovy nebo mikroventilaci oken. Dychat musi lidé, ne budovy!

Zakladni pozadavky
na pruvzdusnost

Celkovou pravzdusnost obvodového plasté budovy
stanovuje norma jako hodnotu nso [h-1] celkové in-
tenzity vymeény vzduchu pri tlakovém rozdilu 50 Pa.
Cim mensi je tato hodnota, tim je vétsi vzduchotés-
nost stavby. Pro pasivni ddm s nucenym vétranim se
zpétnym ziskava-nim tepla je hrani¢ni hodnota 0,6
h'. Zajednu hodinu se tedy v budové nesmi vymeénit

Nepravzdusnost zajistuje
spojita vzduchotésnici
vrstva, ktera musi byt
precizné vyhotovena.
Veskeré napojeni konstrukci
a stavebni otvory jsou
utésnény specialnimi paska-
mi. Kromé tepelnych ztrat
tato vrstva chrani konstruk-

ce pred vlivem vlhkosti,
ktera se Siri pres netésnosti.

Foto: Ales Brotanek

vice vzduchu nez 60 % celkového objemu budovy.
Vysoka pravzdusnost obalky budovy pochopitelné
vede také k vySSim tepelnym ztratam, které béhem
projektovani budovy zpravidla nejsou zohledné-
ny. Skute¢né vlastnosti budovy mohou byt nékdy
vyrazné¢ horsi nez navrhované a v krajnim pripadé
mUze dojit k poddimenzovani otopné soustavy. Ve
vypoctech se rovnéz uvazuje s vice faktory ovliviiu-
jicimi konecné hodnoty ztrat, jako expozice budo-
vy, mnozstvi fasad vystavené pUsobeni vétru, vyska
budovy a jiné.
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Riziko sireni vlhkosti

Net&snostmi mulze proudit teply vzduch z interiéru
do exteriéru a plsobit tak jako nositel vihkosti. Tato sku-
te¢nost je v kazdém pripad¢é nezanedbatelna. Vzduch
proudici sparou Sirokou 1 mm a dlouhou 1 m (pfi teplo-
té vinteriéru 20 °C a relativni vihkosti 50 %) mGze den-
né z interiéru prenést kolem 360 g vody (ro¢né 10-15
kg vody) ve formé& vodnich par. To je mnohonéasobné
vice nez pfi vlhkostnim toku v ddsledku difuze vodnich
par a je prakticky nemozné, aby se takové mnozstvi
Gcinné odparilo.

I 360 g vody / den |
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Problematické misto v konstrukci: pres nekva-
litné provedeny detail mdze teply vihky vzduch
proudit z interiéru do exteriéru. Na chladngj-

Sich ¢astech konstrukce mUze pak dojit ke kon-
denzaci vodnich par. Velka ¢ast poruch budov
je zplsobena prave timto. Pomoci mize pecliveé
provedena vzduchotésnici vrstva.

Zpravidla se tyto pary hromadi ve vrstvach konstrukcf
do nasakavych materiald. Pri teplotnich rozdilech pak
kondenzuji na chladnéjSich mistech nebo rozhranich ma-
teriall s rdznym di-fuznim odporem. Takové podminky
jsou idedlni pro vznik plisni a hub, které mohou zpdsobit
rozsahlé Skody na konstrukcich. Vznik plisni na stran¢ in-
teriéru je zpUsoben zpravidla nasaknu-tim vnéjsiho izo-
lantu, ¢imZ se radikaln€ sniZuje jeho izola&ni schopnost.
Vytvari se tak tepelny most a zvySuje se moznost kon-
denzace vlhkosti na vnitfnim povrchu. Peclivé provedena
vzduchotésnici vrstva tedy zlepSuje ochranu konstrukcf
pred vihkem a zvysSuje tim Zivotnost celé stavby.

Jak na kvalitni a tésny dum
bez kompromisu?

Zakladem vysoké neprlvzdusnosti u pasivniho domu je

peclivé propracovany navrh s vyreSenymi detaily a pou-

Zitymi materialy.

Je vhodné dodrzet nekolik zasad:

e volba vhodné konstrukce budovy s minimem proble-
matickych detailC

e navrh spojité vzduchotésné obalky bez preruseni a jeji
spravné umisteéni v konstrukci

o identifikace problematickych mist, vyreseni zpCsobu
utésnéni a napojeni vzduchotésnici vrstvy na ostatnf
konstrukce spolu s detailni dokumentaci a navrhem
pouzitych materiald

e minimalizace prvkd prostupujicich vzduchotésnou
vrstvou - napf. pomoci vedeni rozvodd v instala¢nim
prostoru

¢ volba vhodného vzduchotésniciho materiélu, kvalitnich
spojovacich a tésnicich materiadlG (lepici pasky, tmely
atd.) kompatibilnich se vzduchoté&snicim materidlem a
s garantovanou funkénosti (prilnavost, pruznost)

o dokonalé utésnéni spojl navazujicich a prostupujicich
prvkd (okna, potrubi)

I — /]| WWW_paSiVnidomy_Cz

Ministerstvo Zivotniho prostredi



strechalsténa

roleta

Vv

Nejcastejsi mista vzniku
netésnosti. Jedna se predevsim

pripojeni oken

0 mista napojeni konstrukci,
kde vznikaji problematicky

ut&snitelné detaily. oksnnikiidlo

prah dveri

[

A

plocha strechy
sténa - stirecha

74 =/

\ Foo
7
&

]
4
T

Hlavni vzduchotésnici vrstva
u masivnich staveb

U masivnich konstrukci plni funkci vzduchotésnici vrst-
vy vnitini omitka bez prasklin, kterd musi byt provedena
spojité na vSech obvodovych sténach. Samotna zdéna
stavba ma totiZ znacnou prodySnost mezerami v maltée,
perodrazkovych tvarnicovych spojich a dutinach vosti-
novych cihelnych blokd. Omitnuty musi byt i stropy nebo
v pripadé monolitickych stropd musi byt stropy vzducho-
tésné napojeny na obvodové zdi. Samozi'ejmé je ddlezité
zajistit dokonalé utésnéni vedeni instalaci, jejich vyustek
a dalSich prostupd. Omitnuty musi byt i niky vytvorené
pro instalaci rozvodl a kominova télesa.

Materialy
pro vzduchotésné spoje

Levné nahrazky v podobé kancelarskych a jim podob-
nych pasek urcit€ nezarudi trvanlivé utésnéni stavby. Ta-
kové materialy s nizkou pevnosti, prilnavosti a omezenou
Zivotnosti jsou vysoce rizikové a mohou UplIné znehodno-
tit vynalozené Usili.

Problematicka mista prFi utésnéni oken a dvefi Ize Fesit
pomoci specialnich pasek a list vyvijenych pro tento Gcel.
Nedostate¢né utésnéni napf. pouze PUR pé€nou pfi insta-
laci oken byva ddvodem castych skod.
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Hlavni vzduchotésnici vrstva
u drevostaveb

Vzduchoté€snost u drevostaveb je zabezpecena pomo-
ci konstrukénich desek na bazi dreva - nejcastéji OSB
(drevosteépkové desky), MDF (drevovlaknité tvrdé) nebo
plastovymi féliemi (parozabrany). Které z nich pouzit
- desky nebo félie? Deskové materidly se pouZivaji nej-
Cast¢ji, a to ve vyhotoveni na pero a drazku se spoji pre-
lepenymi paskami. Vyhoda oproti foliim tkvi ve spojenf
vzduchotésnici schopnosti se soucasnym zavétrovanim
konstrukce. |e ale potieba volit materialy s dostate¢nou
tloustkou a parametry zajistujici vzduchotésnost. Nevy-
hodou fdlif je také jejich mensi odolnost vici propichnuti
nebo profiznuti (coz se pri stavbé Casto stava), dale nut-
nost vzajemného napojovani félii na podlozenych mis-
tech a eventualni pritlacné latovani.

Vhodné: Nevhodné:
vzduchotésné materialy netésné materialy
m vnitini omitka na zdéne samotna zdena stavba
stavbe (spary v malté)
m folie (parozabrana) perforovane folie
m armovana lepenka meékké dievoviaknité
m konstrukéni desky na desky napf. hobra
bazi dreva napf. OSB, prilis suchy beton (horsi
MDF/ HDF, lepene zhutnéni a spojitost)
vicevrstvé desky pFilis mokry beton (vznik
m desky z recyklovaného prasklin)
tetrapaku desky z tvrzeného
m cementovlaknite polystyrenu
a sadrovlaknité desky pero-drazkove bednéni
pro tento ucel urCene sadrokarton
m beton bez prasklin
zhutnény vibrovanim
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Utésnéni oken a jinych stavebnich otvoru je v kazdém
pripad€ zapotrebi vénovat naleZitou pozornost. Pfipo-
jovaci spéary vyplni otvord jsou velmi citlivym mistem,
protoze jejich tloustka je mald, ale pozadavky na né jsou
priblizné stejné jako na ostatni obvodové konstrukce. Kli-
¢em ke kvalitn€ vyhotovené montazni spare je spravny
vybér materiald, jejich skladba a detailni projektova do-
kumentace.

Pruzné pasky s vysokou roztaznosti se pouZzivaji pro na-
pojeni konstrukci napt. v misté zakladového prahu nebo
stropu a také pro utésnéni prostup kolmo prostupuji-
cich prvkd bez pouziti manzet. Diky vysoké roztaznosti
az 300 % jsou vhodné zejména pro velké prostupujici
prvky kruhového a obdéInikového prarezu (napfr. potru-
bi vzduchotechniky).
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Dulezité je vénovat pozornost neprivzdusnosti uz ve
fazi planovani a koordinovat navrh i s ostatnimi profese-
mi (vzduchotechnika, instalace, atd.). Obdobné je nutné
postupovat i pri realizaci — vSsechny zainteresované se-
znamit s pozadavky na neprdvzdusnost a zajistit kvalitni
a Casty stavebni dozor. Velmi dllezité je stanoveni ¢aso-
vé€ posloupnosti a navaznosti stavebnich praci spojenych
s tvorbou hlavni vzduchotésnici vrstvy a jejich detailG.
Vzhledem k uvedenym faktdm nejde pri dosahovani
tésnosti jen o formalni zaleZitost vhodnou pro pasivni
domy, ale zna¢nou casti se podili na celkové kvalité a Zi-
votnosti objektd.

Tésnici manzety a prlchodky potrubf
slouzi k trvalému vzduchotésnému a
parotésnému uzavreni otvord s prostu-
pem prvkd kruhového prirezu. Vyrabi

se ve vice rozmérech pro kabely nebo
tenci i silnéjsi potrubi.

Ing. Libor Hruby,
odborny poradce Centra pasivniho domu

KONTAKT

M: (+420) 773 071 440

E: libor.hruby@pasivnidomy.cz
I: www.pasivnidomy.cz

www.pasivnidomy.cz
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